ECOLE DE RUGBY D'ONDRES

BP 15 - 40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

1 ACCEUIL

A) ORGANIGRAMME

Président

M. SAUBES Jean

Responsable Sportif

M. FERGER Jean-Michel

Secrétariat

M. BORDUS Eric

Equipe Minimes — 15 ans

Trésorier

M. BERNHOU Jocelyn

M. CASTAINGS Jean-Marc

M. DEGOS Christophe

M. LESCA Denis

Equipe Benjamins — 13 ans

M. COUMES Bruno

M. TARI Grégoire

M. JAURY Xavier

Equipe Poussins — 11 ans

M. SAUBES Yannick

M. MAZOUAT Nicolas

M. BERNHOU Jocelyn

Equipe Mini-poussins — 9 ans

M. HERMIDIS Alex

M. CAZAURANG Eric

M. DUPUI Stéphane

Equipe Micro-poussins — 7 ans

M. ORTEGA Jean-Louis

M. ALLUE Didier
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B) STRUCTURE

La ville dONDRES met a disposition les infrastructures nécessaires :

- 5 vestiaires,

- 2 terrains,

- 1 Salle polyvalente pour recevoir, effectuer les réunions et faire les réceptions des jeunes,

- 1 Bureau avec ordinateur, photocopieur, imprimantes, ... etc.,

- Mise a disposition de la salle polyculturelle de la ville pour organiser tout type de manifestions.
80% des éducateurs ont recu une formation ou sont en cours de formation fédérale.

Nous possédons tout le matériel nécessaire et spécifiques par catégories d’age pour l'apprentissage
du rugby (ballons de différentes tailles, plots, boucliers, sacs a placage, pharmacies) et a la
compétition (maillots).

Un kinésithérapeute et éducateur de I'école de rugby est en permanence présent lors de

I'entrainement des jeunes de I'école de rugby.

C) ACCOMPAGNEMENT & SOUTIEN

Une convention avec la mairie dONDRES a été signée pour mettre a disposition de I'école de rugby
2 minibus a la fois pour les déplacements des jeunes lors des différents tournois mais aussi pour
tous déplacements effectués dans le cadre de I'école de rugby (sortie au tournoi international de
RODEZ, sorite de fin de saison, ...)

A Chaque entrainement du samedi, une collation est organisée sous base de godters pour
'ensemble des participants lorsque les entrainements ont lieu le samedi apres-midi ou une boisson a
base de jus de fruit + 1 barre dé céréale lorsque les entrainements ont lieu la Samedi matin.

Afin que 'ensemble des jeunes soit au mieux soutenus au sein de notre école de rugby, un
partenariat parents / école de rugby / avec LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIAL
D’ONDRES.

C’est un établissement public administratif communal, présidé de droit par le Maire et Madame
Marie-Héléne DIBON, adjointe au maire déléguée a l'action sociale assume la vice-présidence du
CCAS qui gere notamment I'action sociale (logement, RSA, fonds d’aide aux jeunes, etc.).
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D) ORGANISATION DE MANIFESTATION

L’ensemble de frais organisationnels engendrés I'école de rugby est pris totalement en charge par le
club de rugby ASONDRES car pour le club, I'école de rugby fait partie intégrale de notre club et par
conséquent I'avenir de notre club.

Cependant, I'école de rugby d’ONDRES organise des manifestations :
- Repas annuel dHALLOWEN,

Fétes de I'Ecole de Rugby au mois de Juin,

Tournoi Poussins CARTY,

- Soirées, Spectacle (voir ci-dessous), ...etc.

qui ont pour but de financer a 100 % pour les jeunes les sorties tout au long de la saison :
- Tournoi international de RODEZ,
- Sortie a Neige,
- Sortie AQUACITY, voyages ...

De plus, I'école de rugby, en collaboration avec le club ASONDRES & le Comité CBL, organise lors
de la période estivale des initiations au Beach Rugby, ....

Afin de mieux se faire connaitre, I'école de rugby participe a des manifestations regroupant
'ensemble des associations de la communes (Forum des associations, Casetas, ...etc.)

75— | VENDREDI
="y 11 MARS
. 2011

a 21HOO

ORGANISE PAR
L'ECOLE DE RUGBY

a ONDRES
Salle Capranie

Reservation : 05094539 /5-06 /821 9604-0689308/7 13
Vente billetterie : Centre LARRENDART - cahinet KINE BERNGU
Permanence Club House : A partir du mois de février 2011
Tous les mercredis de 17h & 15h - Tous les samedis de 10h & 12h
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2 FORMATION

A) PROJET PEDAGOGIQUE

Le but étant de construire un projet avec une équipe dynamique pour notre école afin d’accroitre
I'avenir du club.

Organisations des entrainements :

Les catégories -7 ; -9 ; -11 ans s’entrainent les samedis matins de 10 h 00 a Midi a ONDRES.

Les catégories -13 et -15 ans s’entrainent les mercredis aprés-midi a ONDRES de 17h00 a 19h00.
Pour toutes les catégories les matchs et tournois se déroulent les samedis.

Tous les transports sont assurés par les dirigeants et éducateurs du club.

Tout d’abord soyons tous d’accord sur le fait que I'école de Rugby, est avant tout une école.
Ce qui veut dire que les jeunes sont ici pour apprendre.

Les notions propres a l'activité sont : le courage, le combat, l'intelligence et surtout le respect, doivent
étre transmises aux jeunes pousses de I'association.

Ces valeurs sont transversales avec d’autres activités mais également a sa future vie d’adulte que
nous formons, que devront assumer.

Fidéliser notre public sera notre objectif prioritaire.

Former un maximum de joueurs du plus haut niveau possible pour I'avenir des clubs ou autres.

L'objectif est que les joueurs sortent de I'école de rugby avec un maximum de bagage sur toutes les
ressources exigées pour passer en cadet et de développer les différentes aptitudes (cognitive,
psychomotrice, physique).
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MINIMES - 15 ANS

SAllitude du porteur de balle ;
Avancer collectivermant ou b porteur de halle avance soul el assure 1s
continuité an utdisant les partenaires los misuy places

-Alfitude des jousurs sans ballon offensivemant |
.Las soutiens doivent 5'adapier su porteur de balle pour continultd de jgu
diracte ou pour consenver{callule ; soutien axter | inter et axial) le ballon
dans les ragroupements
-Defarnss .
-Défendre seul ei collectvemant pour empécher 'avancas de Fatversare
-Paints de fixation ; _
-Sinvestir individueliament at coleciiverment pour consenaer le balion
-Lancements de jeu -
“Metire an place des lancements de jeu pour franchir la igne dCavantage
(opposer points forls aux points falbles)
-Redances de jeu ;
Organiser les ralances de [eu aprés rucks | suivant déséquilibre | edapter
I'initiative de jeu
-Discipling collectiva
«Intéigrer et respect des régles
-Aespact do sof , des partenaires , des advergaires , de Farbitre | des
sducateurs
-Me pas se faire mal et ne pas falra mal
-Participation aux tourmois

-Les jousurs avancant (ndividuellemeant , meis & passe a lieu 2u demiar
moment , avant blocags
-Le soutien esi peu organiaé et peu efficace | || est préaent dans faxe |

mais peu sur (e laté|
-Le défensaur st trop sur ke poreur du baflon et 'organisation collective

reste pau afficaca

-Les regroupements svancant , mais les li&rations du ballan lardent trop

-Les littes et la placemanl commencent & &lra bien individuellement | mais
collectivemnent demandant & g'améliarer

-Les choix de lancemant de jeu n'est pas opportun @ fa situation propose
par l'adversaire

-Las ragles sont intégrées , mais il reste da nombreusss meconnalssances
sur certging palnts

-Jeu 4 effectif total ou rédull permeliant aux jousurs d'avalr uns vision
globale du jeu el louver une solulion appropridée & chiaque sitvation de jau
an fonction des adversaires et parenaires(faire arrét sur action pour une
meiflaure vislon et compréhention des jowsurs)

-Approfondissement des nations individuelles de hase(offansives ol
défensives)

-Mize en place des 1ers lancements de jeu vers une opposifion des points
foris - paints faibles

-Approfondissement des régles

-Fevarisar la netion d'entraide pour la mise en place de jau & affectif tolal
ou rédult{jau de utle)

-Jeu de lutte individual et coliectif (contacts , parcussions adversaires |
prgankeatlen sur mauls |, sal )

-Apprentissage des gestes , postures et régles de sécurllé

Farmation sux postes da 1éra ligne

-Participation aux laurmaols
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BP 15 —-40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75

CRAQUCHES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr
FICHE INDIVIDUELLE
MIMIMES

O™ =

PREMOM :

DATE DE NAISSANCE :

EVALUATION
N | Acquis | Moyennement | Peu Pas | Commentaires
Acguis Acquis | Acqguis

Avamnee § "lmpaet,
periissions

Avinice 4 V'impaet,
plaquage (fait tomber
I'adversaine)

Position & |\impact

Avance en défenso
collective en ligne

avee passe

Avance ballon en main
el assure contimuité jou

Technigue de posse

Attitude sans ballon,

porteur de halle

participe au soulien du

nettoyape sur ruck

Assine la conservation

Lecture de jeu
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Récupére le ballon sur
ruck au sol

Comprend les
tancements de jeu

Intégre et respeate |a
rple

Respect des partenaires

Respect des adversaires

Respect de "arbiire

Respect des éducateurs

Participe 4 I'opération
Jjoueur-arbitre
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1- BENJAMINS - 13 ANS

Ojoctifs :
*Pricrités ay jau collechf |
-Mise an place des soullens offensifs pour obienir une gaestion
collctive de Fattague
-Sputenir dans 'axe : vilessa el pussance de course
-Soutanir latéralement , s'écarer du portaur dae balle
-dousr dans Mespace
-Mise en place des soutiens défensils pour obienir une gestion
collectve da la défanse
-S'opposer collectivemeant sur l'egpace
"Mevamanl géniral ;
-Awancer collectivameant an continuis
-Avancer dans intervale
-Avancer dans les aspaces 4 faible densité de jousurs
-Participer avec ou sans ballon |, 8u jeu de mouvement | apparition
de la celluba (triangle des soutlens)
-Avancar collzctivernant pour défandra
SLancement de e
-Jou Ioin ou prés
-Apprache de @ straiégia
-Se démargquer
-Changer les rajectoiras da course
-Ayancer et provorquer I'sdversaine
-Raconnailre las points fadbles de 'edversaine et les utilisar
“Approche tactinue de jeu -
-Dipposer es points forts aux painis fiblas
-S'organisar dans |es regroupements | placement et sécurité
-Flacament du jousur efficace en phase da plaguage
*Apparition da la mélbe :
-Posiure et respact des commeandamants
*Dlscipling collective |
-Intégration et raspact de ka régle - Marque |, Hors jeu , En avant
drosts et devoirs du jousur
-Interdiction de plonger volontairement au sol
-Interdiction de squesze ball
-S'engager dans ruckimaul , en se liant , debaut
-Respect de soi , das partenalias | des adversaires | de farbitre |,
des dducaleurs
-Me pas faire mal el se falre mai
-Participation aux taurnais

-Positiannemeant sur e termain

-Lutte collective déficients {la prataction du ballan | les appuis au sol)
-Manqgue de tachnigue individuelle (passes , pas d'avanciea an conlinulid)
-Les passes sont peu précises et effeciudes au demier moment sous prassion
-Pas da gestion collactive du jew : actions. individuelles mises bout & bout
-Pas de pression défensive collective

-Courses latérales

Jeine & effectif fotal ou réduit mattant en avant ka nation davancar an
continuité | cobactivemeant

~Apprentissage des nolions individuelles de base{offensives el délenaives)

-Mise en plaoe des 1ers lancement de jou |, & affectif total , vers une opposlion
polnts forts-points faibles

Approfondissament des régles

-Favoriser I nation d'entraidedjeu de Utte)

-Apprantissage des gestes | posiwes et régles de séourite
Jeu de lutte individue! at coactificantact adversaira , partenalre | sol)

-Participation aux lournods
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FICHE INDIVIDUELLE
BEMNJAMIN
NOM :
PRENOM :
DATE DE NAISSANCE :
EVALUATION
Acquis Mnyrnn._:menl Pen Pas Commentaires
Acquis Acquis | Acquis |

Crainte du contact

Avance en allague

Avance en défense

Attitude haflon e main

Adtitude sans ballon
participe au soutien

Avance ballon en main
et assure continuite avec

passg

Toue dans intervalle

Participe au jeu

Lutte dans
regroupements

Pousse dans
e raUpEments
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Position du contact

Comprend les
lancements de jeu

Lecture de jeu

Placement défensil

Plaguage (fail tomber
[Fadversaine)

Récupére ballon nprés
plagquape

Intégration des régles

Respect des partenaires

Respect des adversaires

Respect de arbitre

Respect des éducateurs
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2- POUSSINS - 11 ANS

Dlectifs ;

- Vaincre e probléme affect des nouvestx ou de ceux qui n'ont pes

résolu ce souc avant
-Ewitar de "donnar la ballon” parca qu'cn a peur

"Lutte - Contact |

-Agancear paur marguer el défendre

-Positionnemant au contact

Combatvilé dans les aclions

-Luite individuedle ou collective au sol e dans les regroupements
-Qrganisation des regroupements | Placer son buste . Fléchir ses jambos
-Pousser dans les ragroupmments en gardant ke ballon

-Protection de balle

-Conserver la Daflon . Ammener le boflon |oin de | ligne de front

-Sartie du ballon dans les regroupamants

Mouvenment aénéral .

-Matiriee du lancement génariqus

-Placement offensif du jouewr dans Faxe du porteur de balle

=Jel en profondaur

-Altiteds en aftague du pordeur de balke . Passe le batton en relais

-Soutiens au porteur de balle sur g plan Iztéral
-Jeu au pad

-Sa placer pour franchir la ligne d'avantage
-Faire avancer le 1er ridead
-Réagir vite 4 la mise an place

"Dhafanse ©

-Placement deéfensif, Défendre avec son partenaine proche
-Plaquage alficace (mise au sol de Fadvarsaira)

-Attitude en défense . Arréter la parteur de balle
-Récupération du ballon dans regroupements adversas

*Discipline coltactive :

-Intégration et respect des régles fandameantales | Marque |
Hars jau , En avant , Plaquage , Droils et devoirs du jousur
-Interdit daller volontairement au sol
-Intardit squeare ball
-S'engager ruck/maul , an se lianl , deboul
-Eliminer le probléme des hors jeu pour lensambies da |'s0ulpe
-Cammunigquer sur ba tarrain
-Respect de s0l | de ses partenaires , des advergaires | de Farbitre
des éducateurs
-Participation aux tournois

Comportemaents ohsarvables
-Manque de positionnement
-Manque de combat collactf ou individual
Mangua de tachnigue individualie et collaciive
-Malzdresses gestuelles (la passa)
-Avancdea non en continuité
-Individualisme lie au gabarit
-Plaguage sans mise au sol
-Manque de soufien en allaque et en difensa
<loueur joue en recutant
- Coursas lrensversales
-Mangue de combativité
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FICHE WDIVIDUELLE
POUSSINS
MOM :
PREMOM :
DATE DE MAISSANCE !
EVALUATION
Acquis | Moyennement | Peu "as Commentaires i
Acquis Aequis | Acquis -]

Crainte du contact

Avance en aflague

Avance en défonse

Position au contasct,
pereussions, plaquage

Combativite

Lutte dans
regroupements

Pousse dans
regroupements

Protection, conservation
du hallon

Placement ofTensif

—

Placement défensil

Respect des éducatenrs
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Joue en profondeur

Attitude ballon en main

Addreses pour passes

Soutien au porteur de
balle

Jew au pied

Plagquage {fait tomber
["adversaire)

Récupére ballon aprés
plaguage

Intégration des régles

Respect des partenaires

Respect des adversaires

Respect de Parbitre

Respect des éducateurs
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3- MINI-POUSSINS - 09 ANS

Djectifs :

-Priorilés ;
*Affectf st ralationneal
“Waincre Fappréhahtion
-Jeu da mouvamenl |
-Ayancer
“Bvancer pour margues ou défendre vers ladversaiie
(indiidual ou oollectif)
*Jeu & affectil lotal et rédull favorisant la nofion d'avancar
*Sorenter dans 'espace [au
*Evitar ladversaira
*Arrgter la parteur du badon (bloguer et s'opposar)
*FReconnaltre ses parenairas
-Gestion des contacts et des Luttes
*Jouer & lutter
*S'invesiir dans le combat collectif
*lau da lutks Individuel et collectll
Contacts adversaires | partenares , 5ol
*Protéger of canalzer ia ballon dans le regroupemeant
*Repoussar les opposanis
*Lutter dans regroupament
SDiscipline collettve
*Intégration et respect des régles fondamantales
Marqua | Hors jau , En avant , Droits et dewvairs du joueur
*Respect de soi , des parlenairas , des adversaires , de l'arbitre ,
des éducateurs
*MNe pas se faire mal et faire mal suy auires
"Favoriser la noton dentraida
*Appranlissage des gestes , postures et régles de sacuritd
*Comprendre les explications de Néducateur et questionnement
*Participation aux lournois

Comportements observables :
-Plaisir du jeu
-Rires , pleurs , cris (Affectif)
-Crainta , paur du contact
-Maladresse gestualla
-Lutte entre parienaires pour |la possession du bason
-Dépense physigue sans frein
Jousur saiellite (suit la mouvemant sans panicipation)
-Passe anecdotique , motivée paer la crainie
-Le ballon n'avance pas collectvamant
-Jeu en grappe
=Jousur athre par le ballon
~Jouiadur joua an reculant dans 'espoir d'avancear
-Mauvaise gestion de lespace (limite de errain)
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FICHE INDIVIDUELLE
MINI-POUSSING
NOM :
PRENOM :

DATE DE NAISSANCE !

EVALUATION
Acquis | Moyennement | Peu Fas Commentaires
- Acjisis Acquis | Acquis ]

Crainte du contaet

Appréhension

Orientation dans
|"ezpace jeu

[utie

Contact adversaire

Contact sol

Protépe ot canalize lo
hallon dans
regroupements

Joue en avangant

[éfend en avangant

Respect des régles

Respeet des educateurs
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Respect de soi

Respect des partenaires

Respect des adversaires

| Plaisir du jeu

Adresse gestuelle

Adttirer par e ballon

8'intéresse au jeu

4- MICRO-POUSSINS -7 ANS
Objectifs :

-Priorités :
*Affectif
*Relationnel
*Waincre l'appréhention
-Jeu de mouvement :
*Avancer offensivement :
+ porter le ballon vers l'avant
+ attrapper le ballon
+ courir avec le ballon
+ ramasser le ballon
-Gestion des contacts et des |utles :
*Conserver le ballon au contact ou le récupéerer
*Jouer en sécurité
*Avancer au contact de l'adversaire
*_utter pour gagner le ballon
*Accepter de tomber
-Lancement de jeu :
*S'orlenter vers |a cible
*Repérer la ligne de marque
*Se placer chacun dans son camp
*Respecter les limites du terrain
-Connaitre la régle :
*Marque : poser le ballon pour marquer
se replacer pour faire avancer
*Hors jeu : respect de la ligne de hors jeu
*Interdit d'aller au sol volontairement
*Interdit de squeeze ball
*S'engager dans ruck/maul , en se liant | debout

Comportements observables ;
- Plaisir du jeu
- Rires , pleurs , cris (affectif)
- Cranite , peur du contact
- Maladresse gestuelle

- Lutte entre partenaires pour la possession du ballon
- Joueur satellite (sult le mouvement du ballon , mais ne participe pas)

- Passe motivée par la peur

- Jeu en grappe

- Joueur joue en reculant dans l'espoir d'avancer
- Me se situe pas dans les limites du terrain
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FICHE INDIVIDUELLE

MICRO-POLSEING
MO
PREMOM
DATE DE NAISSANCE ;

EVALUATION

Acguis | Moyeonemient | Peu Pas Commentiires
Auguis Acguis | Acguis

Crainte
Appréhension
Lutte

Contact Adversaire

Contact Sol

Joue en avangant

Défend en avangant

Plaisir du jen

5’ intéresse au jeu

Respect des régles

Respect de soi

Respect des parlennives

Respect des adversaires
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B) FORMATION DES EDUCATEURS

80% des éducateurs ont recu une formation ou sont en cours de formation fédérale.

Tous les mois une réunion bilan a lieu a la salle du Club house du club afin de tirer un bilan mensuel
des points positifs et négatifs des divers entrainements et/ou tournois jouer pour apporter les actions
a améliorer qui permettra de faire vivre le PAQ de I'école de rugby.

EDUCATEUR DIPLOME D’ ETAT L::l > @
& EDUCATEUR BREVET FEDERAL Gonie de Rughy Cte Basgue - Laes “—

\ FORMATION 2011/20|2J
| FICHE d’'INSCRIPTION

Nom: ONXEGH Prénom Noors Do donaissnce: OT/OF[ ARET
Adwesse: )3 Miéeo den Merfhy  Cote ot bobluovile:  ORIRALD

16 20650} mil ?

Ms DEGOS / LESCA / FERGER

COLE DE RUGBY /

+16/17 Dée2011 + 20121 Jamv 2012
ctel

2112202011 + zw
+ 1 sairée entre Févri
VAL umr

JEUDI 24 MAI 2012 (soirde)

! BREVE Nrw\l-m IR JEUNES® ‘

u]

W8 Oct 2011 + 4/5N zm
+ | soirée entre Févri
VAL m.r\ TION - VENDREDY 1 JUTN 2012 (Soiréc)

2011 + 67 law 2012

‘ BREVET FF'm.IU\ 2 ‘nulNr.lnsENlDRs ‘
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CHAOUCHES

ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 —-40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

C) ETHIQUE ET REGLEMENT

1°CHARTE DES JOUEURS

T

EHATICEES

ECOLE DE RUGBY DE ONDRES
BP 15-40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
E-mail : ecolederugbvondresi&wvaila.fr

CHARTE DU JOUEUR MINEUR

Le rugby n'est pas qu'un sport, il véhicule des valeurs bien spécifigues qu'en tant que jousur j@ dois
respactar. Ansl, en pratiguant ce sport, [ai des droits et des devairs,

Droits:

- d'étre respectd an tant qu'individu et jpueur

- gue fon respecte ma santé at mon intégrité physigue

- que l'an raspecte man plaier da jouar

- de jouer sans que tout ke monda me dise quod faire

Davoirs:

- respactar adversaire, partenaire, arbitra, aducateur, ..

= &tre solidaire surat an dehors du terrain: ke rugby est un sport de copains

- respecter i@ matérel at les instalations sportives

- &tra ponctuel et assidu, nécessité pour la bonne vie du groupa

- prévanir 'éducateur en cas d'absenca

- aécouter et appliquer les consignes des éducataurs

- saluar 'équipe adverse et 'arbitre 4 chague fin de matchs

- &tre propre et me doucher apréas chague entrainemant pour e espect da 501 et das autres

- connaitre et apphquer les ragles de jau

- aider 4 apportar et ranger ke matérial

Ja m'angage 4 respecter et appliquear catte charte taut au lang de a saison.




ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 —-40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75

CHAQUCHES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

2°CHARTE DES EDUCATEURS

ECOLE DE RUGBY DE ONDRES
BP 15 - 40 440 ONDRES

Tél. / Fax :05.59.45.39.75
E-mail ! ecolederugbvondres@voila. fr

CHARTE DE L'EDUCATEUR

Le rugby n'est pas gu'un sport, il v&hicule des valeurs bien specifiqgues qu'en tant qu'educateur e

dois respecter et faire respecter. Ainsi, en faisant pratiquer ce sport, |'ai des droits mals sussi des
devairs,

Droits:

su respect par les joueurs, parents, dirigeants,...
4 la formation

gu soutien et a 'aide des dirigeants

& l'information sur |a vie du club

8 s prize de parole lors des réunions du club

Devoirs:

respecter adversaires, joueurs, arbitre, educateurs, dirigeants, parents,...
connaitre et transmettre les régles de jeu
gvoir la ngueur nécessaire au progrés de chaque joueur en proposant des S&ances preparées

et sdaptées

veiller a la sécurité des jousurs

étre exemplairs

sccepter la victoire comme la défaite avec objectivité

velller & 1a borine conduite de mes joueurs sur le terrain comme en dehors
étre maitre de soi en toutes circonstances

respecter le matériel et les installations sportives

Etre en possession de mon maténel (siflet, chrono) pour chague séance
&tre ponctuel

prévenir le club en cas d'absence

&tre a lecoute de mes joueurs

Je m'engage a respecter et appliguer cette charte tout au long de |a saison




ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 —-40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
CRAOUCRES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

3°CHARTE DES PARENTS

ENMATTERETE

R P HTS

Lz rite des parents dans la pratique d'un sport a6t parmordial. Les responsabiifis qui leur incomibes

sonl b suivantes
*  [Elablr avee lours anfars dos normies misonnablios ol akder lours enfants & prendre de bonnes

décisions & Fagard du sport.
= Aldar lsurs enfanis & achedr une bonne estime de sol et leur inoulquer des valurs iolles que - la

dizcipling, e respact, I'affart & Maannsteds,

Les parents dolvent s'engager aux régles d'éthigue suivantes qul viennent supporter
Ia charte de 'esprit sportif. En tant que parent ;

1. Jome soihviens g s'agt Ol el powr les eanss af non dun feu powr lBs acuites. Jdvile o
sodmslivg fmon anfanl & e pregsmn qui pourrall Ticler 4 58 copyanss de fagon conlraire & fa
ctiart de Maspel sponfi of ai bien-gie o I colleciind

2 Jo place fe blen éire de mon andant su-dossus du sew dést de gagner. Je sowligoe ses offorts,

A Jencourage o enfanl B faier fes mdies Joemys, emrainenrs, spedialens et offichs  aveo
raapict sans dgand & fow sexe, fabdalls, men, ngus, nabionaiid o condition sociake,

d. JSéite de mismporier de fepon excessive Brvers les jovewrs, entrelnewrs; spectalours of oficids
af fi fals lps effors ndcessales ol de coniier mes émolions

8. Mes propos el mon comporsmend dimonlient qud fe mspoeche s oflicie's & \es sirainaurs amsy
qus la tche quils dojvent scoompli. En sucun bemps e no les odoprdcis devant mon enfanl

6 Jencowage fous fes jopeurs sans discemament f Capplaais fes bons jewy. Sacoople oz erraors
comyme figani parfie de g aporenhssage

I Lovaque fe dods mantrefonl avec Nendralmady; fe e fafs an ife-a-Mde & o0 maoimenl conviiaiine
o les dewk paviieg, Bnomisesuvanl de confrer mes emofions & davels on comporfamsnl

FRRDECH M

& Mon compordames ot mes propos ddmontrent gue fie me folde pas of nercorage pas by violanoa
physigue ou pepchologine. A car dged fo ddnoncs fout acle de viofence oo o suis oo,

Engagament ;

Je solissigng, aprés avoir lu et pns
connaissance du code déthique ci-haut énoncd, m'angage & ba respectar pour b bign-&tre
du sport &t de ceux qui e pratiquent, &t comprends que s [y contreviens, je pourral alors
M exposar aux conséquences qui en découlent,




ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 - 40 440 ONDRES

Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
CRAOUCRES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

D) FORMATION DES JOUEURS

L'école de rugby d'ONDRES participe a tous les rassemblements des CPS de Moins de 13 ans & 15
ans,

L’ensemble des bases de formation autres que les éducateurs en cours de formations suit
strictement les regles édictées par le Rugby digest téléchargeable sur le site de la FFR.

De plus dans le cadre du tournoi CARTY poussins, les arbitres de 'ensemble des matches sont issus
de la catégorie MINIMES & CADETS du club (avec séances d’apprentissage des regles par des
arbitres du club en collaboration avec la section d’arbitrage du comité CBL).

3 DEVELOPPEMENT

A) RENCONTRES

L’école de rugby d’ONDRES participe aux tournois organisés par le comité territorial ou
départemental mais aussi des tournois ou plateaux événementiels clubs de différents niveaux et
catégories tels que le tournoi international de RODEZ, le Tournoi du 1° Mai du Comité CBL,... etc.

L’école de rugby organise des sessions de Beach rugby avec structures gonflables et parcours
d’initiation certes ouverts a tous mais principalement destinions aux jeunes a la fois locaux et
touristiques (signatures de plus de 150 PASS RUGBY a chaque manifestation),

%

TOURNDOI DES ECOLES DE RUGBY du ler MAI

[ HESLITATS BE (EOITION 2811 4 StMABTEN da SETaNANK |

MlNl PﬂUSSiNE - Dang )
Chalienge OR GENT | Chalimnge B

BACANGUES
HOUGU ERRE LARRESSORE USTARITE

POUSEINS |- ng)
[ Chaliangs OR [ Enatienga ANGENT | Ch il mnnnze ]

| HOUGU ERRE ANGLETY ﬂ\_mETEllﬁE

BEMIAMIMNS [- 13 2ra)
[Chalengs on Challsngs ARGENT | Chalangs smnzzl

ARCANGUES
| HOLGUERRE HENDAYE LARAESSORE

MINIMES {- i5 anrg)
[ Challenge OR [ Chatim mnhnsurl Challangs BIRONEE |

BRCANGUES
| LARNERSARE | MO UGUERRE | ORTHEE « SAULT |

Challenge du club complet : MOUGUERRE

[€halienge du Fair Play : ancaAnGUES « LARRESSORE |




ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 - 40 440 ONDRES

— Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
CRAOUCRES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

B) MILIEU SCOLAIRE

Lors de la saison estivale, I'école de rugby en collaboration avec la commission développement du
comité CBL organise :

» des sessions d'initiation & la découverte du rugby de 7 a 14 par des tournois de flags aux
niveaux des centres aérés avec une finale regroupant I'ensemble des centres aérés du Sud
Landes et du Pays Basque.

» des sessions au sein de I'école scolaire d'ONDRES (école primaire) et du college de
LABENNE apres accord de l'inspection académique.

Convention inspection académique




ECOLE DE RUGBY D'ONDRES
BP 15 - 40 440 ONDRES

— 4 Tél. / Fax : 05.59.45.39.75
CHAOUCRES E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr

C) MILIEU INSTITUTIONNEL

L’école de rugby du club d’ONDRES bénéficie de :

- subvention municipale octroyée dans le cadre global du club,
- du Conseil Général des Landes.
Les dirigeants & les éducateurs bénéficient des mesures fiscales en faveurs des bénévoles.

4 COMMUNICATION

A) INFORMATIONS

L’école de rugby d’'ONDRES utilise tous les moyens de diffusion des informations s’y rattachant :

* Rubriques dans la presse locales (Rubrique vies des clubs dans le journal Sud-ouest),
* Revue Municipales (journal INFONDRES)
» Site Internet, www.asondres.fr (rubrique Ecole de rugby),

e Adresse électronique ; ecolederugbyondres@voila.fr,

* Gestion des informations par extranet, extranet.asondres.fr,
* Radios locales pour diffusions de manifestions sportives et/ou culturelles,

e ... etc.

B) REUNIONS

Tous les mois une réunion bilan a lieu a la salle du Club house du club afin de tirer un bilan mensuel
des points positifs et négatifs des divers entrainements et/ou tournois jouer pour apporter les actions
a améliorer qui permettra de faire vivre le PAQ de I'école de rugby.
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