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1 ACCEUIL  

 
A) ORGANIGRAMME 
 
 

  Président   

  M. SAUBES Jean   

        

        

Responsable Sportif  Secrétariat  Trésorier 

M. FERGER Jean-Michel  M. BORDUS Eric  M. BERNHOU Jocelyn 

         

Equipe Minimes – 15 ans    

M. CASTAINGS Jean-Marc M. DEGOS Christophe M. LESCA Denis 

      

Equipe Benjamins – 13 ans    

M. COUMES Bruno M. TARI Grégoire M. JAURY Xavier 

      

Equipe Poussins – 11 ans   

M. SAUBES Yannick M. MAZOUAT Nicolas M. BERNHOU Jocelyn 

      

Equipe Mini-poussins – 9 ans   

M. HERMIDIS Alex M. CAZAURANG Eric M. DUPUI Stéphane 

      

Equipe Micro-poussins – 7 ans   

M. ORTEGA Jean-Louis M. ALLUE Didier  
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B) STRUCTURE 
 

La ville d’ONDRES met à disposition les infrastructures nécessaires : 

-  5 vestiaires, 

- 2 terrains, 

- 1 Salle polyvalente pour recevoir, effectuer les réunions et faire les réceptions des jeunes, 

- 1 Bureau avec ordinateur, photocopieur, imprimantes, … etc., 

- Mise à disposition de la salle polyculturelle de la ville pour organiser tout type de manifestions. 

80% des éducateurs ont reçu une  formation ou sont en cours de formation fédérale. 

Nous possédons tout le matériel nécessaire et spécifiques par catégories d’âge pour  l'apprentissage 
du rugby (ballons de différentes tailles, plots, boucliers, sacs à placage, pharmacies) et à la 
compétition (maillots). 

Un kinésithérapeute et éducateur de l’école de rugby est en permanence présent lors de 
l’entrainement des jeunes de l’école de rugby. 

 
C) ACCOMPAGNEMENT & SOUTIEN 
 

Une convention avec la mairie d’ONDRES a été signée pour mettre à disposition de l’école de rugby 
2 minibus à la fois pour les déplacements des jeunes lors des différents tournois mais aussi pour 
tous déplacements effectués dans le cadre de l’école de rugby (sortie au tournoi international de 
RODEZ, sorite de fin de saison, …) 

A Chaque entraînement du samedi, une collation est organisée sous base de goûters pour 
l’ensemble des participants lorsque les entraînements ont lieu le samedi après-midi ou une boisson à 
base de jus de fruit + 1 barre dé céréale lorsque les entraînements ont lieu la Samedi matin. 

Afin que l’ensemble des jeunes soit au mieux soutenus au sein de notre école de rugby, un 
partenariat parents / école de rugby / avec LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIAL 
D’ONDRES. 

C’est un établissement public administratif communal, présidé de droit par le Maire et Madame 
Marie-Hélène DIBON, adjointe au maire déléguée à l’action sociale assume la vice-présidence du 
CCAS qui gère notamment l’action sociale (logement, RSA, fonds d’aide aux jeunes, etc.). 
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D) ORGANISATION DE MANIFESTATION 
 

L’ensemble de frais organisationnels engendrés l’école de rugby est pris totalement en charge par le 
club de rugby ASONDRES car pour le club, l’école de rugby fait partie intégrale de notre club et par 
conséquent l’avenir de notre club. 

Cependant, l’école de rugby d’ONDRES organise des manifestations :  

- Repas annuel d’HALLOWEN, 

- Fêtes de l’Ecole de Rugby au mois de Juin, 

- Tournoi Poussins CARTY, 

- Soirées, Spectacle (voir ci-dessous), …etc. 

qui ont pour but de financer à 100 % pour les jeunes les sorties tout au long de la saison : 

- Tournoi international de RODEZ, 

- Sortie à Neige, 

- Sortie AQUACITY, voyages … 

De plus, l’école de rugby, en collaboration avec le club ASONDRES & le Comité CBL, organise lors 
de la période estivale des initiations au Beach Rugby, …. 

Afin de mieux se faire connaitre, l’école de rugby participe à des manifestations regroupant 
l’ensemble des associations de la communes (Forum des associations, Casetas, …etc.) 
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2 FORMATION  

 
A) PROJET PEDAGOGIQUE 
 

Le but étant de construire un projet avec une équipe dynamique pour notre école afin d’accroître 
l'avenir du club. 

Organisations des entrainements : 

Les catégories -7 ; -9 ; -11 ans s’entraînent les samedis matins de 10 h 00 à Midi à ONDRES. 

Les catégories -13 et -15 ans s’entraînent les mercredis après-midi à ONDRES de 17h00 à 19h00.  

Pour toutes les catégories les matchs et tournois se déroulent les samedis. 

Tous les transports sont assurés par les dirigeants et éducateurs du club. 

 

Sur le plan éducatif :  

Tout d’abord soyons tous d’accord sur le fait que l’école de Rugby, est avant tout une école. 

Ce qui veut dire que les jeunes sont ici pour apprendre. 

Les notions propres à l’activité sont : le courage, le combat, l’intelligence et surtout le respect, doivent 
être transmises aux jeunes pousses de l’association. 

Ces valeurs sont transversales avec d’autres activités mais également à sa future vie d’adulte que 
nous formons, que devront assumer. 

Fidéliser notre public sera notre objectif prioritaire. 

Sur le plan sportif : 

Former un maximum de joueurs du plus haut niveau possible pour l’avenir des clubs ou autres. 

L’objectif est que les joueurs sortent de l’école de rugby avec un maximum de bagage sur toutes les 
ressources exigées pour passer en cadet et de développer les différentes aptitudes (cognitive, 
psychomotrice, physique). 
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MINIMES – 15 ANS 

 



ECOLE DE RUGBY D’ONDRES 
BP 15 – 40 440  ONDRES 

 
Tél. / Fax : 05.59.45.39.75  

E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr 

 

  
 
 
 
 
 



ECOLE DE RUGBY D’ONDRES 
BP 15 – 40 440  ONDRES 

 
Tél. / Fax : 05.59.45.39.75  

E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr 

 
 
 
 
 



ECOLE DE RUGBY D’ONDRES 
BP 15 – 40 440  ONDRES 

 
Tél. / Fax : 05.59.45.39.75  

E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr 

 
 

1- BENJAMINS – 13 ANS 
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2- POUSSINS – 11 ANS 
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3- MINI-POUSSINS – 09 ANS 
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4- MICRO-POUSSINS – 7 ANS 
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B) FORMATION DES EDUCATEURS 
 

80% des éducateurs ont reçu une  formation ou sont en cours de formation fédérale. 

Tous les mois une réunion bilan a lieu à la salle du Club house du club afin de tirer un bilan mensuel 
des points positifs et négatifs des divers entrainements et/ou tournois jouer pour apporter les actions 
à améliorer qui permettra de faire vivre le PAQ de l’école de rugby. 

 

EDUCATEUR DIPLOME D’ETAT  

& EDUCATEUR BREVET FEDERAL 

 

Ms DEGOS / LESCA / FERGER 

 

EDUCATEUR BREVET FEDERAL 

EN COURS DE FORMATION 

 

Ms JAURY / COUMES /  MAZOUAT / BERHOU / 
HERMIDIS / CAZAURANG / DUPUI / ORTEGA / 
SIBERS / GAFARI / SAUBES J. / OUCHEN 
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C) ETHIQUE ET REGLEMENT 
 
1° CHARTE DES JOUEURS 
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2° CHARTE DES EDUCATEURS 
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3° CHARTE DES PARENTS 
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D) FORMATION DES JOUEURS 
 

L’école de rugby d’ONDRES participe à tous les rassemblements des CPS de Moins de 13 ans & 15 
ans, 

L’ensemble des bases de formation autres que les éducateurs en cours de formations suit 
strictement les règles édictées par le Rugby digest téléchargeable sur le site de la FFR. 

De plus dans le cadre du tournoi CARTY poussins, les arbitres de l’ensemble des matches sont issus 
de la catégorie MINIMES & CADETS du club (avec séances d’apprentissage des règles par des 
arbitres du club en collaboration avec la section d’arbitrage du comité CBL). 

 

3 DEVELOPPEMENT  

 
A) RENCONTRES 
 
L’école de rugby d’ONDRES participe aux tournois organisés par le comité territorial ou 
départemental mais aussi des tournois ou plateaux événementiels clubs de différents niveaux et 
catégories tels que le tournoi international de RODEZ, le Tournoi du 1er Mai du Comité CBL,… etc. 

L’école de rugby organise des sessions de Beach rugby avec structures gonflables et parcours 
d’initiation certes ouverts à tous mais principalement destinions aux jeunes à la fois locaux et 
touristiques (signatures de plus de 150 PASS RUGBY à chaque manifestation), 
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B) MILIEU SCOLAIRE 
 

Lors de la saison estivale, l’école de rugby en collaboration avec la commission développement du 
comité CBL organise :  

• des sessions d’initiation à la découverte du rugby de 7 à 14 par des tournois de flags aux 
niveaux des centres aérés avec une finale regroupant l’ensemble des centres aérés du Sud 
Landes et du Pays Basque. 

• des sessions au sein de l’école scolaire d’ONDRES (école primaire) et du collège de 
LABENNE après accord de l’inspection académique. 

 
 
Convention inspection académique  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ECOLE DE RUGBY D’ONDRES 
BP 15 – 40 440  ONDRES 

 
Tél. / Fax : 05.59.45.39.75  

E-mail : ecolederugbyondres@voila.fr 

 
 
C) MILIEU INSTITUTIONNEL 
 

L’école de rugby du club d’ONDRES bénéficie de : 

 

- subvention municipale octroyée dans le cadre global du club, 

- du Conseil Général des Landes. 

Les dirigeants & les éducateurs bénéficient des mesures fiscales en faveurs des bénévoles. 

 

4 COMMUNICATION  

 
A) INFORMATIONS 
 

L’école de rugby d’ONDRES utilise tous les moyens de diffusion des informations s’y rattachant : 

 

• Rubriques dans la presse locales (Rubrique vies des clubs dans le journal Sud-ouest), 

• Revue Municipales (journal INFONDRES) 

• Site Internet, www.asondres.fr (rubrique Ecole de rugby), 

• Adresse électronique ; ecolederugbyondres@voila.fr, 

• Gestion des informations par extranet, extranet.asondres.fr, 

• Radios locales pour diffusions de manifestions sportives et/ou culturelles, 

• … etc. 

 

 
B) REUNIONS 
 

Tous les mois une réunion bilan a lieu à la salle du Club house du club afin de tirer un bilan mensuel 
des points positifs et négatifs des divers entrainements et/ou tournois jouer pour apporter les actions 
à améliorer qui permettra de faire vivre le PAQ de l’école de rugby. 
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C) PARTENARIAT 
 

 


